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@ Kabine zum Saunen. insbesondere Dampfsaunen 

Die Erfindung betrifft eine Kabine zum Saunen, insbeson- 
dere Dampfsaunen. bestehend aus tafelfdrmtgen Elementen 
aus Kunststoff. die an ihren einander zugekehrten Randern 
zum Verbinden Randflansche aufweisen. Um eine beson- 
ders einfache und wirtschaftliche Montage der Elemente zu 
erzielen, sind die Randflansche mit miteinander korrespon- 
dierenden Klebeverbindungsflachen und mitZentriernocken 
und Zentriervertiefungen versehen. welche die Elemente 
beim ineinanderschieben lagebestimmen. 
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Beschreibung 

Die Erfindung betrifft eine Kabine zum Saunen, ins- 
besondere Dampfsaunen, bestehend aus tafelfdrmigen 
Elementen aus Kunststoff, die an ihren einander zuge- s 
kehrten R^ndern zum Verbinden Randflansche aufwei- 
sen. 

Bei bekannten Kabinen dieser Art werden die Rand- 
flansche mit Schrauben verbunden. Dies ist jedoch ar- 
beits- und zeitaufwendig und kann auch zu Beschadi- lo 
gungen der Randflansche fuhren. 

Der Erfindung liegt die Aufgabe zugrunde, eine sol- 
che Kabine so auszubilden, daB die Montage ohne die 
Gefahr einer unerwiinschten Verformung der Elemente 
besonders einfach durchgefiihrt werden kann. 15 

Zur Losung dieser Aufgabe sieht die Erfindung vor. 
daB bei einer solchen Kabine die Randflansche mit mit- 
einander korrespondierenden Klebeverbindungsfl^- 
chen und mit Zentriemocken und Zentriervertiefungen 
versehen sind, welche die Elemente beim Ineinander- 20 
schieben lagebestimmen. 

Die heute auf dem Markt befindlichen Klebsloffe fiir 
die Verbindung von Kunststoffiachen weisen eine so 
hohe Klebkraft und Festigkeit auf, daB eine solche Kle- 
benaht ohne Zerstorung nicht mehr geldst werden kann. 25 
So konnen die tafelfdrmigen Elemente miteinander 
Starr verbunden werden. Beim Zusammenfiigen der ta- 
felfdrmigen Elemente ohne eine entsprechende teure 
Montagevorrichtung ergibt sich insoweit ein Problem, 
als die tafelfdrmigen Elemente vor dem Aufeinander- 30 
treffen der Klebefl&chen ihre exakte Lage zueinander 
eingenommen haben miissen, weil ein nachtr^gliches 
Ausrichten unmdgtich ist Die gem^B der Erfmdung an 
den Flanschen der tafelfdrmigen Elemente vorgesehe- 
nen Zentriemocken und Zentriervertiefungen richten 35 
die tafelfdrmigen Elemente beim Ineinanderschieben so 
gegeneinander aus, daB sie vor dem Aufkleben der Kle- 
beflachen ihre exakte Lage eingenommen haben. So 
kann eine solche Sauna auch im Selbstbau ohne Schwie- 
rigkeiten zusammengefugt werden. Ein weiterer Vorteil 40 
liegt in der Mdglichkeit der sogenannten Innenmontage 
der Kabine. d.h. es ist mdglich, die Kabine auch in unzu- 
ganglichen Nischen zusammenzubauen, ohne daB noch 
ein Moiiteur hinter die Kabine muB. um z. B. Schrauben 
anzuziehen. Das Zusammenpressen der Klebeverbin- 45 
dungsfl&chen kann bei der Innenmontage dann bei- 
spielsweise durch ein um die gesamte Kabine herumge- 
legtes Spannband bewirkt werden. 

Die Randflansche kdnnen von den Elementen nach 
auBen abstehen, so daB sie im Innenraum der Kabine 50 
nicht stdren. 

Ein besonders einfaches Zusammenfiigen der Ele- 
mente kann dadurch erzielt werden. daB die Zentrier- 
nocken sich allseitig verjungen und die Zentriervertie- 
fungen der Form der Zentriemocken angepaBt sind. 55 

Dabei ist die Hdhe der Zentriemocken vorteilhaft 
kleiner als die Tiefe der Zentriervertiefungen. so daB 
gewahrleistet ist, dafi die Klebeverbindungsfiachen sich 
beriihren, bevor das Ende der Zentriemocke auf den 
Grund der Zentrierveriiefung stdBt «> 

Eine besonders hohe Genauigkeit beim Zusammenfu- 
gen der Elemente kann in der Weise erzielt werden. daB 
die Zentriemocken der Klebeverbindungsfiachen in ih- 
ren Zentriervertiefungen ein allseitiges Spiel von etwa 
1 mm haben, so daB die Abweichungen von der theore- 65 
tischen Lage der Elemente zueinander vdllig vemach- 
lassigbar sind. trotzdem aber das Zusammenfiigen von 
Zentriemocken und Zentriervertiefungen ohne Schwie- 
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rigkeit erfolgen kann. 

Die Verbindungen der tafelfdrmigen Elemente der 
Kabine werden fesiigkeitsmaBig unter UmstJlnden hoch 
beansprucht. 

Eine besonders hohe Festigkeit laBt sich dadurch er- 
zielen. daB die Elemente aus glasfaserverstarktem 
Isophtalharz gefertigt sind, wobei die Elemente vor- 
zugsweise mit einer Verstirkung aus spinngeteilten 
Glasfasermatten versehen sin d. 

Bei einer Dampfsauna muB bekannilich der Dampf 
dem Kabineninneren zugefiihrt und im oberen Bereich 
der Kabine wieder abgezogen werden. Dies kann ge- 
maB der Erfindung in der Weise erfolgen, daB zwischen 
einander zugeordneten Randflanschen der Elemente ein 
Kastenhohlprofi! angebracht ist, dessen zu den Rand- 
flanschen weisende Flachen mit den Zentriemocken 
und -vertiefungen versehen und als Klebeverbindungs- 
fiachen ausgebildet sind So ist das Kastenhohlprofi! 
ebenfalls exakt lagefixiert und mit den benachbarten 
Elementen so verbunden, daB alle auftretenden Krafte 
ohne Gefahr dbertragen werden. Das Kastenhohlprofil 
kann dann eine zum Inneren des Hohlprofils fuhrende 
Dampfzuleitung und eine ebensolche Ableitung aufwei- 
sen. Das ZufiJhren oder AbfOhren von Dampf bzw. Luft 
kann auch dadurch erreicht werden. daS ein Wandele- 
ment selbst als Kastenhohlprofil ausgebildet ist, indem 
die nach auBen abstehenden Randflansche durch eine 
Wand miteinander verbunden sind Hierdurch entsteht 
ein kastenfdrmiger Hohlraum, der unten mit dem Kabi- 
neninneren und oben mit der AuBenumgebung der Ka- 
bine verbunden sein kann. 

Die Randflansche der Wandelemente am oberen 
Rand kdnnen gemSlB der Erfindung auch nach innen 
weisen. wobei dann das das Dach bltdende Element 
bombiert ausgebildet ist und parallel zu den oberen 
Randflanschen der Wandelemente verlaufende Rand- 
flansche aufweist. So kdnnen die oberen Randflansche 
der Wandelemente mit einer als Sammelrinne fiir Kon- 
denswasser ausgebildeten Verlangerung versehen sein. 
Weitere Vorteile der Erfindung ergeben sich aus der 
nachfolgenden Beschreibung in Verbindung mit der 
Zeichnung, in welcher der Erfindungsgedanke anhand 
von Ausfuhrungsbeispielen erl^utert ist 

Dabei zeigen 

Fig. i die Kabine in Gesamtansicht, 

Fig. 2 einen Querschnitt durch eine Eckverbindung 
von Elementen. 

Fig. 3 ebenfalls einen Querschnitt durch eine solche 
Eckverbindung in grdBerem MaBstabe und in der Ebene 
einer Zentriemocke und -vertiefung. 

Fig. 4 einen Langsschnitt durch eine Zentriemocke 
und eine Zentriervertiefung im auseinandergezogenen 
Zustand, 

Fig. 5 dazu einen Querschnitt. 

Rg. 6 einen Vertikalschnitt durch eine Verbindung 
des Dachelementes mit einem Wandelement. 

Fig. 7 ein weiteres Ausfuhrungsbeispiel der Verbin- 
dung von Dach- und Wandelement, 

Fig. 8 einen Horizontalschnitt durch eine Eckverbin- 
dung zweier Wandelemente. 

Fig. 9 eine Draufsicht auf die Kabine im Schema bei 
abgenommenem Dach und 

Fig. 10 eine Draufsicht auf eine grdBere Kabine im 
Schema im ruckwartigen Bereich. 

Die Saunakabine besteht aus tafelfdrmigen Wandele- 
menten 1 und einem Dachelement 2, 

Wie aus Fig, 2 ersichtlich, weisen die Wandelemente 1 
an ihren vertikalen Rindern nach auBen gerichtete 
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Flansche 3 auf, die an ihren parallel zueinander verlau- 
fenden, einander zugekehrten Flachen 4 durch cine 
KlebsioffschichtS miieinander verbunden sind. 

Der Flansch 3 des einen Wandelements 1 wcist auf 
seiner Klebeverbindungsfiache 4 nach auBen vorsprin- 
gende Zentriernocken 6 auf, die in damit korrespondie- 
rende Zentriervertiefungen 7 eingreifen, die im Flansch 
3 des anderen Wandelementes 1 eingearbeilet sind. 

Wie aus den Fig. 4 und 5 ersichtlich, verjungen sich 
die Zentriernocken 6 allseitig. Sie sind im gezeichneien 
Beispiel als Rechtecknocken ausgebildet miteiner Hohe 
h von 10 mm. 

Die entsprechend ausgebildeten Zentriervertiefun- 
gen 7 weisen eine Tiefe h' von 12 mm auf. 

An der Nockenwurzel betragt die Ulnge I der Nocke 
33 mm, wahrend die Zentriervertiefung in der Ebene 
der Klebeverbindungsflache eine Lange 1' von 35 mm 
aufweist. 

Der Zentriernocken 6 verjiingt sich bis zu einer Hohe 
hi von 25 mm, wahrend die Zentriervertiefung am 
Grund eine Hohe hV von 27 mm aufweist 

Aus der Fig. 5 ist ersichtlich, daQ sich der Zentriernok- 
ken an der Wurzel auf eine Breite b von 28 mm er- 
streckt, wahrend die Breite der Vertiefung in der Ebene 
der Klebeverbindungsflache eine Breite b' von 30 mm 
aufweist. 

Der Nocken 6 verjiingt sich im Querschnitt auf eine 
Breite bl von 20 mm und die Zentriervertiefung 7 auf 
eine Breite bl ' von 22 mm. 

Bei zusammengefahrenen Flanschen besteht also zwi- 
schen der Frontflache des Nockens 6 und dem Grund 
der Vertiefung 7 ein Abstand von etwa 2 mm, wahrend 
der Zentriernocken in der eingefahrenen Stellung ein 
allseitiges Spiel von etwa 1 mm gegeniiber den Flachen 
der Zentriervertiefung 7 aufweist. Selbstverstandlich 
konnen auch andere Abmessungen und Querschnitte 
fiir die Zentriernocken und die Zentriervertiefungen ge- 
wahlt werden. So ist es beispielsweise auch moglich, die 
Zentriernocken als Kegelstumpf auszubilden und die 
Zentriervertiefungen entsprechend auszugestalten. 

In Fig. 6 ist die Verbindung eines Dachelementes 2 
mit einem Wandelement 1 gezeigt. Das Wandelement 1 
ist am oberen Rand mit einem rechtwinklig nach auQen 
ragenden Flansch 8 versehen, wahrend das Dachele- 
ment 2 am zugeordneten Rand mit einem Verlange- 
rungsflansch 9 versehen ist. Zwischen den beiden Flan- 
schen 8 und 9 ist wieder die Klebstoffschicht ange- 
bracht Selbstverstandlich weisen auch fur diesen Fall 
die Flansche 8 und 9 Zentriernocken und Zentriervertie- 
fungen auf. 

In der Fig. 7 ist eine Abwandlung z. B. nach Fig. 6 
gezeigt. In diesem Fall zweigl vom oberen Rand des 
Wandelements 1 nach innen im rechten Winkel ein 
Flansch 10 ab, der mit einer als Rinne ausgebildeten 
Veriangerung 10' versehen ist. Das auch in diesem Bei- 
spiel bombierte Dachelement 2 zeigt am Rand ebenso 
wie im Beispiel nach Fig. 6 den Flansch 9 auf, der mit 
dem Flansch 10 durch die Klebstoffschicht 5 verbunden 
ist. 

Ein auf der Innenseite des bombierten Dachelemen- 
tes 2 auftretende Kondenswasser lauft bis in den Be- 
reich des Verlangerungsflansches 9 und gelangt dort in 
die Sammelrinne 10', von wo aus es beispielsweise durch 
Bohrungen im Flansch 10 bzw. in der Veriangerung 10' 
nach auBen abgefiihrt werden kann. 

Wahrend es bei den Flanschen an den vertikalen Ran- 
dem der Wandelemente 1 gunstig ist, wenn sie nach 
auBen ragen, so daB sich auf der Innenseite eine durch- 
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laufende FUche ergibt, storen solche nach innen ragen- 
den Flansche 10 im Dachbereich nicht, weil sie in einer 
solchen Hohe veriaufen. daB BadegSste sich daran nicht 
stoBen konnen. 
s Im Beispiel nach Fig. 8 ist eine Eckverbindung der 
Wandelemente 1 dargestellt, ahnlich wie in Fig. 2. Hier 
ist jedoch zwischen den einander zugeordneten Rand- 
flanschen 3 der Wandelemente 1 ein Kastenhohlprofil 
11 angebracht, dessen zu den Randflanschen3 weisende 
JO Flachen mit den Zentriernocken und -vertiefungen 6 
und 7 (nicht gezeichnet) versehen und als KJebeverbin- 
dungsflachen ausgebildet sind. 

Der Hohlraum des Kastenhohlprofiles 11 kann z. B. 
zum Zufiihren und Abfiihren von Dampf dienen, indem 
15 am Kastenprofil auBen entsprechende Zu- und Ablei- 
tungen und auf der dem Kabineninneren zugewandten 
Seite Durchbruche angebracht sind. 

In Fig. 9 ist die Ausgestaltung einer kleinen Kabine 
im Schema gezeigt. Sie besteht aus vier Wandelementen 
20 und einem (weggenommenen) Dachelement Im vorde- 
ren Wandelement 1 ist eineTur 12 vorgesehen. 

Die Flansche 3 weisen auf der Vorderseite der Kabine 
schragnachauBen. 
Im riickwartigen Bereich der Kabine dagegen zwei- 
25 gen die Flansche 3 von den Wandelementen 1 recht- 
winklig nach auBen ab und das riickwartige Wandele- 
ment t ist mit Wandf lanschen 3 versehen, die parallel zu 
den rechtwinklig abzweigenden Flanschen der Seiten- 
wandelemente veriaufen. Eine solche Anordnung der 
30 Flansche ist erforderiich, damit das riickwartige Wand- 
element am SchluB der Montage an die bereits zusam- 
mengefugten Seitenwandelemente und dem vorderen 
Wandelement angebracht werden kann. 

In Fig. 10 ist gezeigt, wie bei groBeren Kabinen die 
35 aus drei Elementen 1 gebildete Riickwand aussehen 
kann. Dabei sind die die Riickwand bildenden Wandele- 
mente 1 durch rechtwinklig nach auBen weisende Flan- 
sche 3 zu einer Gesamtriickwand verbunden, die dann 
mit den Seitenwandfiachen 1 mittels nach auBen weisen- 
40 der Flansche zusammengefugt sind, wobei die Flansche 
entweder schrag nach auBen stehen oder wie im Bei- 
spiel nach Fig. 9 rechtwinklig von der Seitenwand 1 ab- 
stehen kdnnen. Das mitdere Sei ten wandelement 1 ist 
hier als Kastenhohlprofil ausgebildet, indem die nach 
45 auBen abstehenden Randflansche 3 durch eine Wand 13 
miieinander verbunden sind. Durch dieses Hohlprofil 
kann ahnlich wie beim Kastenhohlprofil gemaB Fig. 8 
Dampf oder Luft gefuhrt werden, wobei durch entspre- 
chende Durchbruche in der Wand 1 und der Wand 13 
50 eine Verbindung mit der Umgebung der Kabine und 
dem Innenraum der Kabine hergesteih werden kann. 

Die Flansche 3 k6nnen dicker ausgebildet sein als die 
Wandelemente bzw. die Dachelemente, wobei auch ein 
Dach aus mehreren Elementen mittels der Flanschver- 
55 bindungen zusammengefUgt sein kann. Jeder Flansch an 
den vertikalen Randem der Wandelemente weist in ei- 
nem mdglichst groBen vertikalen Abstand mindestens 
zwei Zentriernocken bzw. -vertiefungen auf. Mit Hilfe 
solcher Wandelemente konnen auch verhaltnismaBig 
60 groBe Dampfkabinen mit einem polygonalen GrundriB, 
z. B. als Sechseck oder Achteck ohne Schwierigkeit her- 
gesteih werden. Dabei ist das Dach dann ebenfails aus 
mehreren Dachelementen zusammengesetzt. 
Die erforderliche Festigkeit kann erreicht werden, in- 
65 dem die Elemente aus glasfaserverstarktem Isophtal- 
harz gefertigt sind, wobei die Verstarkung aus spinnge- 
teilten Glasfasermatten besteht. also aus Glasfasermat- 
ten, deren Fasern in Langs- und Querrichtung angeord- 
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net sind. fsophtalharze lassen sich auch besonders gun- 
siig miteinander verkleben. 

So ist es auch ohne Schwierigkeiten mdglich, Zu- und 
Abluftschachte oder ahnliche Kdrper auf die FlSchen 
der Wandelemente aufzukleben. 5 

Es konnen sogar Sitzbanke an der Innenflache der 
Wandelemente freitragend angeklebl werden, wobei 
die Randflansche 3 in besonderem MaBe als Versteifung 
der Wandelemente bzw. der Wande wirken. 

Die Randflansche k6nnen beliebig gestaltet sein. So \q 
ist es z. B. auch moglich, einen Randflansch als U-Profil 
auszubilden und den Rand des anderen Elements zwi- 
schen den U-Schenkeln anzuordnen, wobei aber auch 
hier die Grundidee der Klebenahtverbindung und der 
Zentriernocken- und Vertiefungen verwirklicht sind. 15 

Patentanspriiche 



10. Kabine nach mindestens einem der Anspriiche 1 
bis 9. dadurch gekennzeichnet, daB die Elemente (1 
oder 2) mit einer Verstarkung aus spinngeteilien 
Glasfasermatten versehen sind. 

11. Kabine nach mindestens einem der Anspriiche i 
bis JO, dadurch gekennzeichnet, daB mindestens ei- 
nes ihrer Elemente (1) als Kastenhohlprofil zum 
Zu- oder Abfilhren von Dampf oder Luft ausgebil- 
det isl, indem die nach auBen abstehenden Rand- 
flansche (3) durch eine Wand (13) miteinander ver- 
bunden sind. 



Hierzu 3 Seite(n) Zeichnungen 



1. Kabine zum Saunen, insbesondere Dampfsaunen, 
bestehend aus tafelformigen Elementen aus Kunst- 20 
stoff, die an ihren einander zugkehrten Randern 
zum Verbinden Randflansche aufweisen, dadurch 
gekennzeichneti daB die Randflansche (3) mit mit- 
einander korrespondierenden Klebeverbindungs- 
flachen (4) und mit Zentriernocken (6) und Zen* 25 
triervertiefungen (7) versehen sind. welche die Ele- 
mente (1» 2) beim Ineinanderschieben lagebestim- 
men. 

2. Kabine nach Anspruch 1, dadurch gekennzeich- 
net, daB die Randflansche (3) von den Elementen (1, 30 
2) nach auBen abstehen. 

3. Kabine nach Anspruch 1 oder 2, dadurch gekenn- 
zeichnet, daB die Zentriernocken (6) sich allseitig 
verjungen und die Zentriervertiefungen (7) der 
Form der Zentriernocken angepaBt sind. 35 

4. Kabine nach Anspruch 3, dadurch gekennzeich- 
net, daB die Hohe der Zentriernocken kleiner ist ais 
die Tiefe der Zentriervertiefungen. 

5. Kabine nach mindestens einem der Anspriiche 1 
bis 4, dadurch gekennzeichnet, daB die Zentriernok- 40 
ken (6) bei aufeinanderliegenden Klebeverbin- 
dungsflachen (4) in ihren Zentriervertiefungen (7) 
ein allseitiges Spiel von etwa einem Millimeter ha- 
ben. 

6. Kabine nach Anspruch 1, dadurch gekennzeich- 45 
net, daB die Randflansche (39) der Wandelemente 
(I) am oberen Rand nach innen weisen und das das 
Dach (2) biidende Element parallel zu den oberen 
Randflanschen (10) der Wandelemente (1) veHau- 
fende Randflansche (9) aufweist. 50 

7. Kabine nach Anspruch 6, dadurch gekennzeich- 
net, daB das Dach bombiert ausgebildet ist und die 
oberen Randflansche (10) der Wandelemente (1) 
mit einer als Sammelrinne (10) fur Kondenswasser 
ausgebildeten Veriangerung versehen sind 55 

8. Kabine nach mindestens einem der Anspriiche 1 
bis 7, dadurch gekennzeichnet. daB zwischen einan- 
der zugeordneten Randflanschen (3) der Elemente 
(1) ein Kastenhohlprofil zum Zu- oder Abfiihren 
von Dampf oder Luft angebracht ist, dessen zu den so 
Randflanschen (3) weisende Flachen (11) mit den 
Zentrierzwecken (6) und -Vertiefungen (7) verse- 
hen und als Klebeverbindungsflalchen (4) ausgebil- 
det sind. 

9. Kabine nach mindestens einem der Anspriiche 1 65 
bis 8, dadurch gekennzeichnet, daB ihre Elemente 
(1,2) aus glasfaserverstarktem Isophtalharz gcfer- 
tigt sind. 
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